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Im Dienst der Altenpflege
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Zur Schiusskonferenz mit Fachiehrerin Ulrike Hess (vome, EM treffen sich von finks) BQI:I'ﬂ Neunheuser, Stefan Gruber, Beate Maller, Daniela

Krall, Gabriela Glockler, Olga Neumann, Michael Kessler, Angela Kopf, Mandy Wunder, Kerstin Reichle und Andrea Pagliarulo. ewoer: rare

» Sozialpflegerische Schule ibt Vorbildfunktion aus
» Planspiel von Schiilern optimiert Losungsansatze

VON REINHARD RAPP

Bad Saulgau - Bedingt durch die stei-
gende Zunahme pllegebediirftiger
Menschen ist die Altenpflege zu einer
der wichtigsten Dienstleistungsbran-
chen geworden. Eine mental positive
Einstellung und fundierte Ausbildung
zu diesem Beruf haben hachste Priori-
tat. Die Berufsfachschule fiir Altenpfle-
ge und Altenpflegehilfe, Fachabteilung
der Kaufmiinnischen und Sozialpflege-
rischen Schule Bad Saulgau in Triger-
schaft des Landkreises leistet hier im
theoretischen Ausbildungsteil Vorbild-
liches. Sie istdie erste Schule im Bereich
der Altenpflege mit Teilnahmebeschei-
nigung der vereinfachten Zertifizierung
offentlicher Schulen in Baden-Wiirt-
temberg und damit befugt, Bildungs-
gutscheine der Agentur fiir Arbeit zu ei-
ner Umschulung einzuldsen.

Derzeit laufen an der Lehranstalt die
Anmeldungen auch zur zweijahrigen
Berufsfachschule fir staatlich aner-
kannte Alltagsbetreuer in Teilzeitform.
Zu diesem Ausbildungsgang kénnen
sich nicht nur Schulabgiinger mit oder
ohne Hauptschulabschluss, sondern
auch Frauen und Minner ohne Alterbe-
schrankung und auch Langzeitarbeits-
lose anmelden. Diese Betreuer lemen
an zwei Tagen der Woche in der Schule
und an drei Tagen in der Praxis. Sie er-
bringen eine pflegenahe Dienstleistung
durch Hilfe an Menschen bei Demenz,
psychischer Erkrankung oder geistiger
Behinderung, Sie helfen bei Sozialkon-
takten, erledigen Aufgaben der hiusli-
chen Gemeinschaft und grundpflegeri-
sche Tatigkeiten. Mit dem Bestehen der
Abschlusspriifung erfolgt die Beschei-
nigung des Hauptschulabschlusses. In
begriindeten Fillen ist sogar eine Ver-
kiirzung der Ausbildung méglich.

Schiiler der Berufsfachschule haben
im zweiten Ausbildungsjahr unter An-
leitung von Fachlehrerin Ulrike Hess ein
Planspiel geiibt, in dem diese alle in ei-
ner Pflegeeinrichtung vorkommenden

«Nach zwalf Jahren
- Dienst in der Bundes-
‘ "" wehr und einer leitenden
fﬁ Position in der Auto-
n . mobilbranche wollte ich
einfach was anderes machen.”
Bernd Neunheuser, 46, aus Herbertingen

«Ich liebe den Umgan
mit Menschen, besonders
mit denen, die Hilfe
brauchen.*

»Ich ktimmere mich
gerne um altere Men-
- schen und empfinde eine
J = besondere Liebe zur

Pflege.”
Andrea Pagliarulo, 22, aus Sigmaringen

Bereiche und Personengruppen dar-
stellten. Triger, Heim- und Pflege-
dienstleitung, Pflegeteam, Angehorige
und Heimbeirat saBen am Tisch, um in
Einzelgesprichen aufgezeigte Mangel
zu besprechen und nach Lésungen zu
suchen. Auch Pressevertreter waren
hinzugezogen. Als Fallstudie diente ein
vor mehr als 20 Jahren in Betonweise er-
bautes Haus am Waldrand mit 70 Heim-
platzen und 20 in betreuten Wohnun-
gen mitversorgten dlteren Menschen.
Triger ist die politische Gemeinde. Die
Klagen von mehreren Seiten hiufen
sich:der Aufzugist defekt, die Schichten
sind personellunterbesetzt, die Verpfle-
gung bietet keinerlei Auswahlméaglich-
keit und ist mangelhaft, der Belegarzt
kommt nur einmal im Monat und will
nachts und an Wochenenden nicht ge-
stirt werden. Da Interventionen vor Ort

keine Verbesserung bringen, wenden
sich Heimbeirat, Angehérige und Pfle-
geteam letztlich an die Presse, die die
aufgezeigten Missstinde entsprechend
publiziert. So kommt es letztlich zum
gemeinsamen Gesprich. Und hier wird
nochmals mit harten Bandagen ge-
kampft und Zusagen wie auch Kompro-
misse ausgehandelt.

Den Darstellern, eine Altersgruppe
zwischen 18und 46 Jahren, istanzumer-
ken, dasssieallein der Praxis stehen und
obwohl sich erst im zweiten Ausbil-
dungsjahr befindend mit dem Alltag in
den Pflegeeinrichtungen bestens ver-
trautsind. Nach dem Grund fiir die Wahl
des Berufs einer Altenpflegerin oder ei-
nes -pflegers befragt nennt die 22-jahri-
ge Andrea Pagliarulo aus Sigmaringen
ihre Liebe zur Pflege und dass sie sich
gem um iltere Menschen kiimmere.
Bernd Neunheuserist mit 46 Lebensjah-
ren der Senior in der Klasse. Nach zwolf
Jahren Dienst in der Bundeswehr und
einer leitenden Position in der Automo-
bilbranche wollte er einfach was Ande-
resmachen. Auch familiire Griinde hit-
ten zu diesem Entschluss gefiihrt, in
Herbertingen in die Altenpflege einzu-
steigen und die Ausbildung zum exami-
nierten Altenpfleger zu absolvieren. Eh-
renamtliche Mitarbeit im Rettungs-
dienst mit entsprechenden Ausbildun-
genwie auch Familienangehérige, diein
der Altenpflege arbeiten, haben den 29-
jahrigen Stefan Gruber zum Entschluss
verholfen, den Pflegeberuf zu ergreifen.
Er lernt und arbeitet in Bad Schussen-
ried. Im Planspiel hat sie die Rolle der
Pressevertreterin gespielt. Angela Kopf,
18Jahrejungundin einer Einrichtungin
MeRkirch beschiiftigt, ist schon lingere
Zeit im DRK engagiert und liebt den
Umgang mit Menschen, besonders mit
denen, die ihre Hilfe brauchen. Fir
mich istdie Arbeit in derAltenpflege der
ideale Beruf, bekennt sie frank und frei.

Alle vier Befragten fiigen hinzu, dass
anihrer Schule in Bad Saulgaunicht nur
fundiertes Wissen von ausgezeichne-
tem Fachpersonal vermittelt wird, son-
derndassandieser Lehranstaltauch ein
sehr guter Geist herrsche, und zwar in
allen Bereichen.




